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Unter 18 Jahre? Ausnahmebewilligung PSAgA-Schulungsteilnahme 
für Lernende unter 18 Jahren. Ein Leitfaden. 

 
A In der Schweiz gibt es ca. 250 Berufslehren (sogenannte berufliche Grundbildungen). Von diesen haben 
ca. 210 «begleitende Massnahmen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz» im Anhang 2 Bildungsplan 
ausgewiesen. Die Bildungspläne sämtlicher Berufslehren finden sich im Berufsverzeichnis des SBFI: 
Berufliche Grundbildung (admin.ch)  
 
Hier einige Beispiele mit Hinweisen auf PSAgA im Anhang 2 Bildungsplan 
 

Berufsfeld Bildungsplan Überbetriebliche 
Kurse (üK) 

Anmeldung Gesuch 
für U18 

Gebäudehülle 
10 Lehrberufe 
mit EFZ- und EBA-Abschlüssen 

Dachdecker:in EFZ 
Dachdeckerpraktiker:in EBA 

ja nein nicht nötig 

Elektroinstallation Elektroinstallateur:in EFZ 
Montage-Elektriker:in EFZ 
Telematiker:in EFZ 
Elektroplaner:in EFZ 

nein möglich nicht nötig 

Gärtnerei Gärtner:in EFZ 
Gärtner:in EBA 

ja nein nicht nötig 

Forst Forstwart:in EFZ ja nein nicht nötig 

Kältesystem Kältesystem-Monteur:in  
/ -Planer:in EFZ 

nein möglich nicht nötig 

Gebäudetechnik 
7 EFZ- und 4 EBA-Abschlüsse 

Lüftungsanlagenbauer:in 
Sanitärinstallateur/in EFZ 

ja nein nicht nötig 

 
WICHTIG: Im Anhang 2 des Bildungsplans «Begleitende Massnahmen» (als PDF) muss unter «Ausnahmen 
vom Verbot der gefährlichen Arbeiten» à «Arbeiten in der Höhe mit der persönlichen Schutzausrüstung 
gegen Absturz» explizit aufgeführt sein. 
 
à  In diesem Fall braucht es keine Ausnahmebewilligung des SECO! 

Sie können Ihre Lernende / Ihren Lernenden mit dem Hinweis auf den Anhang 2 Bildungsplan definitiv 
zu einer PSAgA-Schulung anmelden. 

 
B Als Beispiel für eine berufliche Grundbildung ohne Hinweis auf PSAgA sei hier die berufliche 
Grundbildung Elektroniker/in EFZ erwähnt: In deren Anhang 2 Bildungsplan sind zwar Arbeiten in der Höhe 
und Absturz als Gefahr erwähnt, doch werden bei den Massnahmen allein Leitern, Rollgerüste und 
Hubarbeitsbühnen (mit HAB-Ausbildung ausserhalb üK) erwähnt.  
 

Berufsfeld Bildungsplan Überbetriebliche 
Kurse (üK) 

Anmeldung Gesuch 
für U18 

Elektronik und Automation Elektroniker:in EFZ nein möglich nötig 

Im Anhang 2 Bildungsplan sind Arbeiten in der Höhe und Absturz als Gefahr erwähnt. Es werden bei den 
Massnahmen allein Leitern, Rollgerüste und Hubarbeitsbühnen (mit Hubarbeitsbühnen-Ausbildung 
(HAB) ausserhalb üK) erwähnt. Die PSAgA wird als Massnahme ich aufgeführt. 

 
à  Da im Anhang 2 des Bildungsplans «Begleitende Massnahmen» (als PDF) unter «Ausnahmen vom Verbot 

der gefährlichen Arbeiten» à «Arbeiten in der Höhe mit der persönlichen Schutzausrüstung gegen 
Absturz» nicht aufgeführt ist, ist sie für Lernende unter 18 Jahren verboten. 
 

à Falls Ihre Lernenden trotzdem an einer PSAgA-Schulung teilnehmen sollen, verfahren Sie bitte, 
wie in Punkt C beschrieben. 
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C Sie beantragen beim SECO eine individuelle Ausnahmebewilligung in Form einer Verfügung 
gemäss Artikel 4 Absatz 6 ArGV 5. 
 
à  Das Gesuch ist per E-Mail an das SECO zu richten und beinhaltet Folgendes 

1. Unterzeichneter Lehrvertrag 
2. Provisorische Anmeldebestätigung zum PSAgA-Kurs  
3. Ausführliche Begründung, weshalb PSAgA für diese:n Lernende:n «unentbehrlich [ist] zur Erreichung 

der Ziele der beruflichen Grundbildung». 
 
 

Weiterführende Informationen 
 

SUVA-Bestimmungen zu PSAgA Ausbildung für das Arbeiten mit persönlicher Schutzausrüstung  
gegen Absturz (suva.ch) 

Bei Fragen zum Gesuch 
 

Eidgenössisches Departement für  
Wirtschaft, Bildung und Forschung WBF  
Staatssekretariat für Wirtschaft SECO 
Eidgenössische Arbeitsinspektion 
  
Holzikofenweg 36 
3003 Bern 
 
+ 41 58 463 26 00 
abea@seco.admin.ch  
www.seco.admin.ch 


